
RODADAS FLORIDAS
Poemas en bicicleta



RODADAS FLORIDAS
Poemas en bicicleta



Título de la obra 
Rodadas floridas, poemas en bicicleta
Ciudad de México, noviembre, 2023
Colectivo Poesía y Trayecto
Canuto Roldán, Cynthia Franco & Karlos Atl
www.poesiaytrayecto.com 
@colectivopoesiaytrayecto IG / FB 
poesiaytrayecto@gmail.com
Imagen de portada 
Guadalupe Reyes (@bensoatodsodio) 
Diseño y formación editorial 
Bruno Bellmer (@buitrebellmer)

Es una publicación editada por el Colectivo Poesía y Trayecto en colaboración
con el Programa Social Colectivos Culturales Comunitarios Ciudad de México

2023, de la Secretaría de Cultura de la Ciudad de México. Derechos
Reservados, D. R. ©️ Queda prohibida la reproducción total o parcial de esta obra

por cualquier medio, la fotocopia sin la previa autorización por escrito de la
Secretaría de Cultura de la Ciudad de México. 

https://www.cultura.cdmx.gob.mx/

“Este programa es de carácter público, no es patrocinado ni promovido por partido político
alguno y sus recursos provienen de los impuestos que pagan todos los contribuyentes. Está

prohibido el uso de este programa con fines políticos, electorales, de lucro y otros distintos a
los establecidos. Quien haga uso indebido de los recursos de este programa en la Ciudad de

México, será sancionado de acuerdo con la ley aplicable y ante la autoridad competente”.

Esta obra está bajo una licencia Atribución-NoComercial-SinDerivadas 
2.5 México (CCBY-NC-ND 2.5 MX). Se puede reproducir, citar y distri-
buir en todos los formatos existentes, de forma libre y sin fines de lucro, 
siempre y cuando no se modifique, se cite la fuente de origen, se le de 
crédito y aviso a lxs responsables del proyecto.

(CC) Colectivo Poesía y Trayecto (CC) Haz un Libro y Haz Barrio (CC) 
Fiestas Floridas (CC) Petra la Barriobocina (CC) Escritorio de cartas y 
poemas (CC) Rodadas floridas (CC) Bailongo florido (CC) Floricanto



3

Bienvenida

Este libro contiene poemas escritos comunitaria-
mente entre ciclistas del barrio de Santa María la 
Ribera y Colectivo Poesía y Trayecto durante el año 
2023, mediante la activación de Escritorios de Car-
tas y Poemas que, recorrieron el Kiosco Morisco 
para escuchar historias de vida, anécdotas, anhelos y 
experiencias, ahora transformadas en un libro sobre 
ruedas cubierto de flores. Éste es un perfume florido 
andando en bicicleta.

Además de este resultado, se dinamizaron proce-
sos comunitarios en el Mercado de Jamaica, Locatl, la 
Alameda Central, Dispulque Usted no soy yo, la Feria 
Internacional del Libro Infantil y Juvenil, la Feria In-
ternacional del Libro del Zócalo y el Gran Desfile de 
Día de Muertos.

El proyecto Fiestas Floridas es una apuesta para 
atender la fragmentación social que ocurre en las co-
munidades. Buscamos fomentar espacios para el dis-
frute de actividades artísticas que propicien un cre-
cimiento cultural comunitario mediante la flor de la 
palabra, la flor del gozo en el baile y las flores mismas.
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Entre las actividades principales figuran los Bai-
longos Floridos que son bailes populares en el 
espacio público, acompañados de Talleres de Baile 
libre, donde integramos Djs locales y promovemos 
el disfrute personal y colectivo, sin alcohol, acoso o 
instrucciones, que nos guíe a nuestro propio floreci-
miento.

También están las Rodadas floridas en la que 
vestimos de flores nuestras bicicletas junto a artis-
tas florales y rodamos por la ciudad encabezados 
por Petra la Barriobocina, un triciclo dorado desde 
donde un grupo de poetas recitan poemas mediante 
perifoneo, entrevistan a las personas y ponen música.

Además de Floricanto, un Micrófono abierto que 
se activa en el espacio público, invitando a que las 
personas escriban y lean sus propios poemas, junto 
a escritores y músicxs de trayectoria invitadxs; acom-
pañado de un Taller de Poesía en Voz Alta, para en 
conjunto promover el nacimiento de flores interno. 
Sabemos que la poesía sana, empodera y llena de 
amor propio el corazón.

Para ello unimos esfuerzos con el Colectivo Chi-
chitekas - Bicitekas, Tloke Mensajería, el Fideicomiso 
del Centro Histórico, la Asociación de Escritores de 
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México y Jamaica Vive, en el marco del Programa 
Social Colectivos Culturales Comunitarios Ciudad de 
México 2023, de la Secretaría de Cultura de la Ciu-
dad de México, logrando beneficiar a más de 1000 
personas de las Alcaldías Cuauhtémoc, Venustiano 
Carranza y Xochimilco.
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Lo que soy
A Elizabeth Neris

Habito en cuatro ruedas la aventura
siento el cielo en mis piernas
no uso cambios al montarte
te uso con calambres en mi ombligo
hay un hoyo negro al recorrer las calles sobre ti
concentro mis tablas de multiplicar
en los múltiplos mágicos, marcianos
en la melena de tus manubrios
deseo que los paisajes de México
sean rodados hasta que arda la sangre
que la piel se funda en las ruedas
hasta explotar cada une de nosotres.
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Poema a Bubu
A Erick Santiago

Bubu, tu rapidez me provoca felicidad
quiero nadar en tus ruedas hasta llegar a París
el movimiento de tus ruedas me hace volar
hasta donde alcance el agua
si tú no estuvieras
no podría experimentar la adrenalina
que siento cuando estoy contigo
quiero que esta alegría se reparta
a todos los seres, a los osos, las estrellas, a la 
gente que baila
a mi familia
que un día de reyes me dieron la felicidad de 
sentir tus ruedas
Bubu, eres lo máximo que he tenido en mi vida.
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Mi bici
A Erick Raúl

Puede pasar que cuando salgas
tu bici haya desaparecido
con ello, tu alegría y tu libertad.

Es una ruptura al corazón
es el abandono de una amiga
que recuerdas como si fuera una persona.

Tan fácil que era ir a muchos lugares
tan difícil que ahora es salir de casa
ya no puedo ver a mis amigas
porque ellas van en sus ruedas
y yo apenas con mis piernas
que mucho anhelan 
nuevamente rodar.
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Yo, Ana
A Ana Valentina

Yo, Ana, desde el Kiosco de Santa María
hago magia para que mis bicis funcionen todo el 
día
y toda la noche pueda jugar a las carreritas.

Quiero jugar en el parque y no puedo
porque se han roto y se han ponchado.

Pero, a partir de ahora, van a estar arregladas y 
listas
para las aventuras de los mejores días.
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Movimiento

Pedaleo para abrir la fuerza desde adentro
Pedaleo para ser el aire, entrar en el aire, aerear el ser
Pedaleo, manifiesto empoderamiento
Pedaleo y en mi bici siento libertad, me encuentro
Soy entera, protegida en dos ruedas
Pedaleo y a cada giro, cada camino, cada travesía 
más amigos, más lugares
Pedaleo, me llevo y me traigo
me calma me transforma
con la mente furiosa, la templanza.

Ratoneo
entro, salgo, poderosa.

Pedaleo y soy, siento, ruedo ruedo
me doy la voluntad.
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Aprendí 
Para Efrén

Aprendí en un solo día 
por eso pude conocer un río
pero en la ciudad ni ríos ni bici hay
solo la curiosidad
que con años de ahorrar se volvió una moto
y se volvió libertad
para poder compartir y hacer más amplio 
                                           [y hermoso mi sonreír
en ruedas me expando
y conmigo se expande el pavimento y el viento
en moto o en bici, estoy en mi elemento.
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Cicatrices 
Para Ivonne

Durante dos días me caí y aprendí a cicatrizar
pero también a rodar a los 6 años de la mano 
                                                           [de mi papá
y hasta los 13 hice ciclismo en montañitas
parques, avenidas.

Solo el fuego detuvo la marcha de mi piel
pero al sanar me surgieron flores
hoy vuelvo a pie, en moto y con el corazón 
oyes mi latido
bum bum bum
es mi claxon de amor.
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Sobreruedas

Salvaje, abrí mis alas en ruedas
sigiloso, libre, siendo soñador
dibujando viento
así es como a mi padre le regalé un sueño
una lágrima de vida que pedalea y florece
que pedalea y siente.

A mi padre le di este pájaro de velocidad
que no tiene edad pero salta el corazón 
como el de mis ancestros.

Sobre ruedas doy, me doy energía
al cosmos, de la tierra al cielo
desde mí hasta la libertad
la bicicleta es un giroscopio 
que no nos deja caer tan fácil.
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Hagamos la Revolución

en subidas y bajadas
sobre ruedas, soltando los miedos
soltándome, dejándome ir.

Hagamos la revolución
por defender la libertad
por defender el amor, por abrir rutas, nuevos caminos
llamando amar a lado de quien nos acompaña
cayendo y levantándonos.

Hagamos la revolución
cuidando la vida, siendo árboles
que así, pedaleando, resisten y resistimos
nos hacemos fuertes
construyendo nuevas formas de recorrer la tierra
hacerla hogar.
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La bicimensajería acerca energía
Para Artemio

a donde se necesita
hace lazos entre cosas y personas
un nudo que ata y desata el norte y el sur
y con el oriente y el poniente
las ruedas son brújula que abren el camino
surgen rosas de los vientos en los pedales
y vientos llenos de flores en los pies
todo se transforma y la bici rodando le da forma. 
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Lloviéndome la noche

recuerdo andar en bici 
mientras me unía al vaivén
la danza pequeña, crepuscular
el oleaje entre pedaleo y pedaleo
lloviéndome la velocidad
lloviéndome dentro del movimiento
recordar, es volver a pasar por el corazón
el beat, beating salvaje
lloviéndome rápido, rápido, rápido
acelera este ritmo que ahora me atraviesa
pedalear es vivir, pedalear es revivir
lloviéndome la noche en parvada
de norte a sur
elevando las alas
así en la baika
a lo mariachi, bravo siendo uno
siendo ya
vapor, incendio
una flecha que llega a su destino.
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Para Zoe

Una aventura de subir y bajar
de caer y levantar
de confiar en mí
de insistir y llegar hasta aquí
dejé en el inicio las burlas
y durante el trayecto encontré el dulce disfrute
que alimenta mi ser.

Mi propia persistencia en dos ruedas
me sostiene equilibrado
a lo largo y ancho de mi florecer.
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Para Araceli

Me siento autónoma en la bici
desde niña en que aprendí a montar
no necesito nada para viajar
yo soy mi gasolina
la energía vital.

Viajes de amor, viajes de amistad
la libertad de arder en dos ruedas
solo yo me la puedo dar
cerca, lejos, sola o en multitud
la bici me llena de gratitud.
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Rodar

Como rueda la luna y yo con ella para sentir
rodar, como rueda la tierra y yo, en ella
mientras giro en dos ruedas
caer y levantarse como caen
las hojas en el otoño
levantarse, primaverarse el alma.

No rendirse, no me rindo, por eso
me monto en mi bici desde el plexo
veo el mundo a través de ella
imagino la grandeza, es sublime lo que rodea
me doy cuenta
que lo más pequeño es importante
que lo más grande es importante
cuando veo el cielo
y me vuelvo una con él. 
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Para Celestina

Alrededor del Kiosco aprendí a rodar
simplemente al montarme me siento libre
me lleno de asombro al andar entre edificios
y reconocer la ciudad dentro de mí.

La inmensidad me habita y la libertad.

Rodar, amar, soñar
en la baile sí se puede respirar
en la bici mis sueños se pueden lograr.

Hoy tomo mi manubrio, mi alma
y la conduzco a la felicidad.
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Para Raquel

Voy a enlistar las bondades de andar en bicicleta:

Puedes salir a pasear con tu pareja
vivir el aire libre
con el corazón en libertad
hacer deporte, mejorar el bienestar
mover el cuerpo, el espíritu

Aprendí de mi niña junto a una gran amiga
y ahora de adulta ruedo para disfrutar la vida.

Yo soy mi gran amiga
y con bici soy mi favorita 
e íntima.
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Rodadas floridas, poemas en bicicleta se terminó de imprimir 
en la Ciudad de México en noviembre del 2023 con un tiraje 

de 400 ejemplares.
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